Sofias Startins Leben war alles ande-
re als einfach: Sie kam sechs Wochen
zu frith auf die Weltundlitt an einem
Lungentumor, der sie zu ersticken
drohte. Ein Team aus Thorax- und
Kinderherzchirurgen des Universi-
tatsklinikums Heidelberg (UKHD)
hat ihr das Leben gerettet. Sofia ist
inzwischen neun Monate alt und hat
sich gut entwickelt.

Das Universitétsklinikum berich-
tet jetzt von dem aufergewshnli-
chen Fall. Dass etwas nicht stimmte,
hatte Sofias Mutter gespiirt, als sie
im Dezember ihren Frauenarzt auf-
suchte. Die Ultraschalluntersu-
chung zwei Wochen zuvor war un-
auffillig gewesen, aber an diesem
Tag hatte sich zu viel Fruchtwasser
angesammelt. Zur weiteren Beob-

Sofias harter Start ins Leben

Heidelberg: Wie Arzte des Uniklinikums Heidelberg einen elf Tage alten Saugling in einer ausgesprochen ungewdhnlichen Operation retteten

achtung wurde sie ans UKHD ver-
wiesen. Die Untersuchung des Ex-
perten fiir Prinataldiagnostik Mi-
chael Elsdsser ergab: Sofias Lunge
war mit Gewebe gefiillt. Noch am
selben Abend platzte die Fruchtbla-
se, Sofia kam per Notkaiserschnitt
auf die Welt. Sie hatte Atemnot,
musste intubiert werden.

Eine Computertomographie
zeigte das AusmaB ihrer Erkrankung:
Ein Tumor verdréngte fast den ge-
samten linken Lungenfliigel, das
Herzbefand sich auf der rechten Sei-
te des Brustkorbs. Das Team der Kli-
nik fiir Neonatologie zog die Kinder-
herzchirurgen Tsvetomir Loukanov
und Philippe Grieshaber zurate, die-
se holten die Thoraxchirurgen Hau-
ke Winter und Martin Eichhorn ins
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Boot. ,Dann mussten wir abwarten,
bis sich Sofias Zustand stabilisiert
hatte“, erinnert sich Loukanov.

Aus den Voruntersuchungen
habe sich nicht eindeutig schlieRen
lassen, welche Art Gewebe die Lunge
des Midchens verdringte. Zudem
erforderte der Eingriff im Brustkorb
des Frithchens ein Hand-in-Hand-
Vorgehen von verschiedenen Spe-
zialisten, die bisher noch nicht ge-
meinsam am OP-Tisch standen.

Im Alter von elf Tagen wurde So-
fia operiert. Um den Operationstisch
standen Kinderherz- und Thorax-
chirurgen, Kinderanésthesisten und
Kardiotechniker. Fiir Thoraxchirurg
Eichhorn war vor allem Sofias klei-
ner Brustkorb mit der tumorbeding-
ten Verlagerung der Organe eine He-
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rausforderung: ,Wir operieren an
der Thoraxklinik zwar Kleinkinder
mit angeborenen Lungenzysten,
aber diese Kinder sind alter.“ Das
Gewebe entpuppte sich als gutarti-
ger Tumor des Lungenzwischenge-
webes, der weltweit erst rund zehn-
mal beschrieben wurde.

Keine 24 Stunden spiter die
Uberraschung: Das Réntgenbild von
Sofias Brustkorb sah, abgesehen von
den Spuren der OP, fast unauffillig
aus: Thr Herz war ganz allein wieder
an die richtige Stelle gerutscht und
die Lunge hat sich soweit entfaltet,
dass die Arzte optimistisch sind, dass
sie sich wihrend des Wachstums
weitgehend regenerieren wird. Eine
wissenschaftliche Veréffentlichung
des Falls ist in Vorbereitung. red
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