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Wir führen klinische Studien mit chirurgi-
schem Know-how für Chirurg:innen aller 
Fachrichtungen durch.

Studienzentrum der Deutschen Gesellschaft für Chirurgie
© 2025



1

SDGC | Studienzentrum der Deutschen Gesellschaft  
		  für Chirurgie

AG-SR | Arbeitsgemeinschaft Systematic Reviews

PAB | Patient Advisory Board – Patient:innenbeirat  
		  des SDGC

CHIR-Net | Studiennetzwerk der Deutschen Gesellschaft  
  für Chirurgie – Koordinierungszentrale am  
		  SDGC

SIGMA | Studierendennetzwerk der Deutschen Gesell- 
  schaft für Chirurgie

Im Neuenheimer Feld 130.3
69120 Heidelberg

+49 (0) 6221 56 6980 
sdgc@med.uni-heidelberg.de
www.sdgc.de                        
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Ärztliche Leiterin: Rosa Klotz 
Stellv. Ärztlicher Leiter: Frank Pianka
Geschäft sführerin: Solveig Tenckhoff 

Von der Idee zur klinischen Studie

 Wir beraten Chirurg:innen aller Fachrichtungen bei 
der Planung von klinischen Studien – von der Proof of 
Concept-Studie über randomisierte multi zentrische 
Studien bis zum Post Market Clinical Follow-up.

 Unsere Schwerpunkte sind die Evaluati on chirurgischer 
Therapien sowie die Nutzenbewertung von Medizin-
produkten. 

 Neben der wissenschaft lichen und methodischen Be-
ratung für Investi gator Initi ated Trials übernehmen wir 
zusammen mit unseren Kooperati onspartnern (CHIR-
Net, IMBI Heidelberg, KKS Heidelberg) alle relevanten 
Aufgaben bei der Durchführung und Auswertung von 
klinischen Studien in der Chirurgie.

Studienzentrum der Deutschen Gesellschaft  für Chirurgie
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Studienzentrum der Deutschen Gesellschaft  für Chirurgie

Studienplanung
 Systemati sche 

Literatursuche
 Formulieren der 

Studienhypothese
 Fallzahlplanung
 Finanzen / Anträge
 Studienprotokoll
 Ethikverfahren
 Verträge

Evidenzbasierte Medizin
 Systemati c Reviews
 Meta-Analysen  
 Studienregistrierung
 Publikati on von Stu-

dienprotokollen 
 Evaluati on der aktuel-

len Evidenz

Studiendurchführung
 Zentrenmanagement
 Telefonhotline
 Studieninformati onen
 Randomisierungsservice
 Datenmanagement
 Monitoring
 Qualitätssicherung
 Safety Management
 Investi gator Meeti ngs

Studienauswertung
 Biometrische und 

chirurgische Analysen
 Abschlussberichte
 Bewertung / Diskus-

sion von Studiendaten
 Publikati on der Stu-

dienergebnisse

Unser Leistungskatalog für Sie!
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Studienzentrum der Deutschen Gesellschaft  für Chirurgie

Das SDGC in Zahlen

 2003 gegründet

 über 30 multi zentrische randomisiert-kontrollierte 
Studien (RCTs) betreut

 mehr als 500 Publikati onen
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Rekruti erung in SDGC-Studien seit 2003

Studienzentrum der Deutschen Gesellschaft  für Chirurgie

 mehr als 7.600 Pati ent:innen in SDGC-Studien 
rekruti ert

 über 200 klinische Kooperati onspartner aller 
Versorgungsstufen
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AG Systemati c Reviews

Ärztliche Leiterin: Rosa Klotz

Mehr Evidenz durch Systemati c Reviews

 Die Arbeitsgruppe Systemati c Reviews (AG SR), be-
stehend aus klinisch täti gen Chirurg:innen, Biostati sti -
ker:innen, Spezialist:innen für Literatursuche & Metho-
dik des Studienzentrums der Deutschen Gesellschaft  
für Chirurgie (SDGC) wurde 2005 gegründet. 

 Die AG SR unterstützt Sie bei der Erstellung einer 
systemati schen Übersichtsarbeit und Meta-Analyse. 
Sprechen Sie uns an!

Die Arbeit der AG in Zahlen

 mehr als 15 aktuelle Projekte

 über 110 Publikati onen



7

Publikati on

AG Systemati c Reviews

Arbeitsschritt e eines Systemati c Reviews

Systemati sche Literatur-
recherche in mehreren 

Datenbanken

Literatur-Vorauswahl anhand 
von Titel und Abstract

Literaturauswahl anhand von 
Volltext auf Basis der Ein- und 

Ausschlusskriterien

Datenextrakti on durch 2 
Autor:innen anhand der 

Cochrane-Richtlinien

Qualitätsbeurteilung 
durch 2 Reviewer

Meta-Analyse 











 



8






AG Systemati c Reviews

Der Evidenzzyklus

Systemati c Review – RCT – Systemati c Review (SR)

Klinische
 Studien

Empfehlung

Systemati c  
Review

Empfehlung

Re-Evaluati on

SDGC: Design, Durch-
führung, Analyse multi -
zentrischer RCTs

SR als Grundstein 
für erfolgreiche 
Planung und 
Durchführung von 
multi zentrischen 
RCTs des SDGC

AG Systemati c Reviews: 
	Erstellung einer Daten-

basis für die Fallzahl-
berechnung 
	Generierung von 

Hypothesen
	Evaluati on und Zu-

sammenfassung der 
Evidenz

www.surgical-reviews.com
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Pati ent:innenbeirat des SDGC

Pati ent:inneneinbindung in klinische Forschung

 gegründet 2021 

 Einbeziehung der Pati ent:innenperspekti ve in klinische 
Forschung

 21 Mitglieder (Pati ent:innen und -vertreter:innen, 
Angehörige) sowie Studienpersonal (erfahrene Pfl ege-
kraft , Projektmanagement, Ärztliche Leitung)

Klinische Studie

	Idee
	Planung
	Durchführung
	Auswertung
	Veröff entlichung

Pati ent:innenbeirat 

Ärztliche Leiterin: Rosa Klotz
Stellvertreterin: Magdalena Holze

Extern
Klinisch Forschende
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Pati ent:innenbeirat des SDGC

Aufgabenfelder

Priorisierung
von Forschungsschwerpunkten

Studienaufb au
Beteiligung am Design einer neuen Studie

Laienverständliche Gestaltung
von Pati enteninformati on und 
Einwilligungserklärung

Kommunikati on
Beratung zur Art der Kommunikati on
mit Studienpati ent:innen

Förderung
Beratung und Unterstützung bei 
Förderanträgen

Vertretung in Gremien
z.B. Datenüberwachungskomitee

Laienverständliche Publikati on
und Verbreitung der Ergebnisse

PAB-SDGC.VISZ@med.uni-heidelberg.de
www.sdgc.de
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Studiennetzwerk CHIR-Net

Deutschlands größtes Studiennetzwerk

	Das CHIR-Net besteht aus Chirurgischen Regionalzen-
tren (CRZ) und Partnerkliniken in Deutschland und im 
Ausland.

	Gemeinsame Durchführung randomisiert-kontrollierter 
multizentrischer Studien zu chirurgischen Fragestellun-
gen.

	Beratung von Studienideen (Studienakademie) und die 
Begleitung der Anträge bis zur Einreichung bei einem 
Förderer.

	Dem wissenschaftlichen Nachwuchs verpflichtet: Aus- 
und Weiterbildung junger Assistenzärzt:innen sowie 
Studierender in allen Aspekten der klinischen For-
schung.

Sprecher: André Mihaljevic | Tübingen
Stellv. Sprecher:  Johan Lock | Würzburg

Koordinierungszentrale: Solveig Tenckhoff | Heidelberg
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Studiennetzwerk CHIR-Net

Aufgaben und Struktur eines Chirurgischen
Regionalzentrums (CRZ)

Durchführung klinischer Studien 
mit nationalen und internationa-

len klinischen Partnern

Bereitstellung einer 
regionalen Studien-

infrastruktur

Generieren 
von Studien-

ideen

Aus- und
Weiterbildung

Regionale Kooperationspartner
z.B.  KKS-N

Struktur 
eines

CHIR-Net
Regionalzentrums

Projektkoordination:
Leiter:in CRZ

Studienärzt:innen
Study Nurses









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20 Chirurgische
Regionalzentren

Studiennetzwerk CHIR-Net

Eine Erfolgsbilanz ...

13

20 Chirurgische
Regionalzentren
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Studiennetzwerk CHIR-Net

+49 (0)6221 56 36839
info@chir-net.de 
www.chir-net.de

... seit 2006

	mehr als 14.500 rekrutierte Patient:innen

	51 multizentrische randomisiert-kontrollierte Studien

	22 Studien erfolgreich publiziert

	192 Studienärzt:innen ausgebildet

	55 Studienideen beraten (13 Studienakademien)

Kooperationen mit nationalen und  internatio-
nalen Studienzentren

	mehr als 520 klinische Partner unterschiedlicher Fach-
richtungen (z. B. Viszeralchirurgie, Orthopädie, Thorax-
chirurgie, Kinderchirurgie, Unfallchirurgie, Neurochir-
urgie, Anästhesiologie usw.)

	über 250 Standorte in Deutschland, Europa und welt-
weit
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Studierendennetzwerk des CHIR-Net - SIGMA

SIGMA – Student Initi ated German Medical Audit

 studenti sch initi ierte und durchgeführte Studien

 Kooperati on mit Clinician Scienti sts

 Training und Nachwuchsförderung (durch Clinical In-
vesti gator Trainings und Stati sti kkurse)

 nati onaler und europaweiter Austausch

Projekte und Studien

 PATRONUS (DRSK00013035)
 prospekti ve multi zentrische Beobachtungsstudie (351 Pa-

ti ent:innen) zum Zusammenhang zwischen Pati ent-reported 
outcome measures und postoperati ven Komplikati onen

 EXPELLIARMUS (DRKS00016755)
 multi zentrische randomisiert-kontrollierte Studie (348 Pa-

ti ent:innen) über den Eff ekt von Fitness-Tracker-unterstützter 
Mobilisierung auf postoperati ve Komplikati onen nach großen 
abdominellen Eingriff en

 MAGIC
 Non-Inferiority-Survery zur Evaluati on der Qualität der Klassi-

fi kati on postoperati ver Komplikati onen durch ausgebildete 
Medizinstudierende

 IMPERIO
  multi zentrische randomisiert-kontrollierte Studie zum 

Einfl uss von digitaler Prehabilitati on auf Pati ent:Innen vor 
großen onkologischen Operati onen
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Local Lead


Local Lead


facebook/sigmastudynetwork
x@sigmastudies
www.sigma-studies.org

Studierendennetzwerk des CHIR-Net - SIGMA

Organisati on des Studierendennetzwerks

 über 20 parti zipierende Zentren in Deutschland

 eigenständige Mini-Teams und Local Leads

 nati onales Studienkomitt ee in Heidelberg / Tübingen

 Mitarbeit bei Studien der EuroSurg-Initi ati ve (EU)

Local Lead

Mini-Team
(2-3 Studierende)

...Mini-Team
(2-3 Studierende)



 

regionale SIGMA-Zentren

CHIR-Net
assoziiert

Nicht CHIR-Net
assoziiert





CHIR-Net

Koordinati on


SIGMA Nati onales 
Studienkommitt ee

EuroSurg
Collaborati ve





	Haben Sie eine Studienidee und möchten die-
se wissenschaftlich und/oder aus Patient:in-
nensicht beraten lassen?

	Benötigen Sie Unterstützung für Ihre Studie 
im Bereich Projektmanagement und/oder 
Monitoring?

	Haben Sie Fragen rund um das Thema klini-
sche Studien?

Kontaktieren Sie uns!

sdgc@med.uni-heidelberg.de
www.sdgc.de



Web | www.sdgc.de                        

E-Mail | sdgc@med.uni-heidelberg.de
Telefon | +49 (0) 6221 56 6980 


