Sie mochten etwas flir die Gesundheit am
Arbeitsplatz fiir lhre Team tun?

Wir bieten Ihnen folgende Mbglichkeiten
- Teamberatung zu gesundheitsférderlichen Themen nach Wunsch (z.B.
Dynamisch-Ergonomischer Arbeitsplatz, gesundes Fiihren, Stressmanagement,
etc.)

- Infrarot-Riickenscans mit individuellen Trainings
- Gesunde Teamevents und Ausfliige

- Praventionskurse direkt am Arbeitsplatz

Sie wissen nicht, ob wir lhnen bei einem speziellen Anliegen helfen kbnnen?

Kontaktieren Sie uns gerne per Mail: FitimKlinikum.GB1@med.uni-
heidelberg.de

oder telefonisch unter: 38969
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