
 Salzgrotte: 

 
 

Besuchen Sie eine ganz neue Welt voller Salze, Kristalle und ihrer heilenden Kräfte. Durch ein 
Gradierwerk wird die Sole in der Grotte verteilt und dringt durch den Sole-Vernebler tief in die 
Atemwege ein. Hierbei wird die Hautregeneration der dermatologischen Erkrankungen 
wirkungsvoll unterstützt. Die Luftfeuchtigkeit von ca. 50-60% erleichtert die schnelle Aufnahme der 
salzigen Luft bei angenehmen 19-20°C Raumtemperatur.  Bei regelmäßigem Besuch der Salzgrotte 
können erhebliche Erfolge in der Therapie von Hauterkrankungen (wie zum Beispiel Psoriasis oder 
Neurodermitis) und Atemwegserkrankungen (wie zum Beispiel chronische Bronchitis) erreicht 
werden. Ein Besuch in unserer Salzgrotte ist wie ein Spaziergang am Meer. 

 
Wo? REHAMED Heidelberg, Belfortstr.2 (gegenüber vom Hauptbahnhof) 
PREIS? 10 er Karte: 75 € (Kauf direkt bei REHAMED) 
DAUER?  Jeweils 45 Min  
WANN? Mo. – Fr. ab 16.00 Uhr jeweils zur vollen Stunde 
 
Voranmeldung:  1 Tag vorher notwendig; Ausnahmen nach Rücksprache mit REHAMED möglich. 
Telefon: 06221-97570 
Legitimation durch Mitarbeiterausweis 

 

 

 

 


