RAD-AKTION AM 28. April 2025
VON 11.00 UHR -15.00 UHR

Beratung rund um das Radfahren

“Bei uns kriegen Sie lhr Fett weg”!

Der ADFC Rhein-Neckar bietet eine kleine Radpflege an, bei der Ihr Rad fit fiir die Saison
gemacht werden wird.

Ebenso kann durch eine Vermessung herausgefunden werden, welcher
Sattel ergonomisch fiir Sie passt? Es konnen verschiedene Sattel ausprobiert werden.

Das ZUMOBIL bietet Radkarten fiir Heidelberg an, gibt Tipps zum sicheren Radfahren,
Information zur Radinfrastruktur vor Ort (Radldden, RadSERVICE-Punkte, freie Lastenrdder,
Mietrdader, Radwege)

Eine Anmeldung ist nicht notwendig.
Beide Angebote sind fiir Mitarbeiter/innen des Klinikums und deren Tochtergesellschaften kostenlos.

wann: 28. April 2025 von 11.00 — 15.00 Uhr.
Wo: vor dem Haupteingang der Chirurg./Med. Klinik | INF 420

Fitim Klinikum
BODY & MIND
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