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GIBT ES IN IHRER FAMILIE EINE PERSON MIT
PSYCHISCHEN ODER PSYCHOSOMATI-
SCHEN BESCHWERDEN?

ANGEBOT

Unser Angebot richtet sich an Familien und Paare, bei denen
ein Mitglied unter psychischen oder psychosomatischen
Problemen leidet, welche die gesamte Familie beschaftigen
oder herausfordern. Wir mochten Ihnen als Paar oder Familie
einen Gesprdchsrahmen bieten, in dem wir Sie — bestenfalls
unter Einbezug aller Familienmitglieder — dabei unterstiit-
zen, neue Perspektiven zu finden und individuelle Losungs-
wege zu entwickeln. Der Fokus der Behandlung liegt darauf,
ein besseres Verstdandnis der Situation zu erreichen, die
Beziehungen aller beteiligten Personen zu beriicksichtigen,
Stdarken und Ressourcen herauszuarbeiten und Verdanderun-
gen anzustofien.

BEHANDLUNG

Nach einem ersten diagnostischen und informierenden Ge-
sprach mit lhnen als Familie oder Paar erfolgt bei Bedarf
eine Zuweisung zu einer Psycholog*in oder Arzt*in des HIP.
Unsere psychotherapeutisch qualifizierten Psycholog*innen
und Arzt*innen in Ausbildung arbeiten unter regelméRiger
Supervision eines erfahrenen Teams. Die Psychotherapie
wird entsprechend der geltenden Psychotherapierichtlinie
unter strenger Wahrung der gesetzlichen Anforderungen
durchgefiihrt.

LEISTUNG

Die Kosten fiir das Erstgesprach und bis zu drei Folgege-
sprache werden von der Krankenversicherung {ibernom-
men. Auch die Behandlungskosten fiir eine anschlieende
Psychotherapie werden von den Krankenkassen getragen,
sofern eine behandlungsbediirftige Erkrankung bei einem
der Familienmitglieder vorliegt und ein Behandlungserfolg
in Aussicht steht.

ANMELDUNG
per Email unter: STHIP@med.uni-heidelberg.de

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage:

www.hip-heidelberg.de E" E

Adresse: -
Vof3strafBe 9 1
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