UNIVERSITATS
KLINIKUM
HEIDELBERG

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
" " Laufgruppe
7:15 - 8:00 Uhr Laufgruppe Anfénger 7:45 - 8:15 Uhr Orga-Morgenrunde 7:15 - 8:00 Uhr Laufgruppe Anfanger 7:15 - 8:00 Uhr A 7:45 - 08:15 Uhr Morgenrunde
Fortgeschrittene
Interaktionelle Gruppe Basisgruppe
8:45 - 10:00 Uhr 7:45 - 8:15 Uhr Morgenrunde 7:45 - 8:15 Uhr Morgenrunde 9:00 -9:40 Uhr Gruppe A Patientlnnen

7:45 - 8:15 Uhr

Gruppe B Patient Innen

Interaktionelle Gruppe

11:30 - 12:00 Uhr

Musiktherapie

. . Basi

8:45 - 10:00 Uhr Musiktherapie 9:00 - 9:40 Uhr Grupp:S;\ISPgartlijZl?tellnnen 8:30 - 10:00 Uhr Feldenkrais 8:45 - 10:00 Uhr Gruppe B Patientinnen
Stresstoleranzgruppe

10:15 - 11:00 Uhr Soziale Fertigkeiten ab ca. 10:15 Uhr Visite 8:30 - 10:00 Uhr Ergotherapie 1 9:00 - 10:00 Uhr Gruppe A Patigﬁtlnr:;n 10:00 - 11:00 Uhr Wochenendrunde

BWT, BWT )
10:30 - 11:15 Uhr | ajle auRer Teilnehmer | 10:00-10:30 Uhr | a|le auBer Teilnehmer 11:00 - 12:30 Uhr Ergotherapie 3
Kunsttherapie Feldenkrais
BWT
alle aufer Teilnehmer 11:00 - 12:15 Uhr Selbstwertgruppe

12:30 - 13:00 Uhr

Mittagsrunde

13:30 - 15:00 Uhr

Ergotherapie 2

11:00 - 11:40 Uhr

MITTAGESSEN

12:30 - 13:00 Uhr

Skills-light Gruppe
fiir Krisenpatientinnen

12:00 UHR - 13:00 UH

Mittagsrunde

13:00 -13:30 Uhr

Patientenbezugsgruppe A
Gruppe A Patientinnen

13:00 - 14:00 Uhr

Wahrnehmungsgruppe

13:00 - 14:15 Uhr

Musiktherapie

13:00 -13:30 Uhr

Patientenbezugsgruppe B
Gruppe B Patientinnen

13:30 - 16:30 Uhr

Offene Ergotherapie

13:30 - 15:00 Uhr

Ergotherapie 1

13:00 - 14:15 Uhr

Ausdruckszentrierte
Gruppe

13:45 - 15:00 Uhr

Gefiihlsregulation

15:00 - 16:00 Uhr

Freies Arbeiten

15:00 - 16:00 Uhr

Freies Arbeiten

15:00 - 16:30 Uhr

Ergotherapie 3

14:30 - 16:00 Uhr

Ergotherapie 2

15:00 - 16:00 Uhr

Freies Arbeiten

16:15 - 17:00 Uhr

Laufgruppe
Fortgeschrittene

16:00 - 17:00 Uhr

Achtsamkeit

16:00 - 17:00 Uhr

Achtsamkeit

17:00 - 18:00 Uhr

Ausmisten / Sdubern /

Aufrdumen

16:05 - 16:20 Uhr

ABENDESSEN 18:30 UHR -19:15 UHR

Gruppeneinfiihrung
fiir neue Pat.




